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№ М ероприятие Ц ель С рок
вы полнения

О тветственны й О тчёт

1. О рган и зац и он н ое направление
1 . В ы бор ф изоргов групп О рганизация спортивной 

работы  в группах
С ентябрь 2023 К ураторы  групп С ф орм ирован  список ф изоргов групп

2. П роведение инструктаж ей по техн и ке 
безопасности

С облю дение техники  
безопасности

Н а первом  
занятии  в 

каж дой группе

Руководитель
ф извоспитания

О форм лены  бланки инструктаж ей

3 П ланирование работы  секций Р асписание занятий 25 А вгуста  2023 Руководитель 
ф извоспитания- 

Р уководитель ССК

У тверж ден граф ик работы  спортивны х 
секций

4 О рганизация м ероприятий по сдаче 
ГТО

М отивация обучаю щ ихся к 
сдаче норм ГТО

В течен и и  года Руководитель 
ф извоспитания- 

Р уководитель С С К

О ф орм ление докум ентов и регистрация на 
сайте ГТО, п одготовка к сдаче нормативов

2. С п ортивно-м ассовое направление
5 К росс Н ации П опуляризация здорового 

образа ж изни
15 С ентября 

2023
К ураторы  групп 
П реподаватели  

ф изической  культуры

И нф орм ация в соцсетях  вк 
Т орж ественное награж дение

6 Работа в секциях; 
футбол, волейбол, 

бодибилдинг

П опуляризация видов спорта С огласно
граф ика

П реподаватели  
ф изической  культуры

В соответствии с графиком  работы  секций

7 С м еш анная эстаф ета ко «Д ню  
м аш иностроителя»

П ривлечение студентов к 
спортивно-м ассовы м  

мероприятиям

22 С ентября 
2023

П реподаватели  
ф изической  культуры

Н аграж дение победителей на еж енедельны х 
линейках,

актуализация инф орм ации о спортивны х 
собы тиях

8 С оревнования по п ауэрлиф тингу  
ко «Дню  м аш иностроителя»

П опуляризация силовы х 
видов спорта

22 сентября 
2023

П реподаватели  
ф изической  культуры

И нф орм ация в соцсетях  вк 
Н аграж дение победителей на еж енедельны х 

линейках,
актуализация инф орм ации о спортивны х 

собы тиях
9 Турнир по ф утболу среди  студентов 

техникум а и учащ им ися ш кол
П опуляризация игровы х 

видов сп орта
О ктябрь 2023 П реподаватели  

ф изической  культуры
Н аграж дение победителей на еж енедельны х 

линейках,
актуализация инф орм ации о спортивны х 

собы тиях
10 П ервенство техникум а по волейболу П опуляризация игровы х 

видов спорта
Н оябрь 2023 П реподаватели  

ф изической  культуры
И нф орм ация в соцсетях  вк 

Н аграж дение победителей на еж енедельны х 
линейках,

актуализация инф орм ации о спортивны х 
собы тиях

11 П ервенство техн и кум а по 
настольному тен н ису

П опуляризация игровы х 
видов спорта

Д екабрь 2023 П реподаватели 
ф изической  культуры

Н аграж дение победителей на еж енедельны х 
линейках, актуализация инф орм ации о



спортивны х собы тиях
12 Е ж енедельны й м ассовы й забег «М ы 

за  здоровы й  образ ж изни»
П опуляризация здорового 

образа  ж изни
Е ж енедельно по 
пятницам

П реподаватель
ф и лиала

«М ихайловский»

О свещ ение на
оф ициальной странице в ВК

13 У частие в «Р ож дественской  гонке» П оп уляри зац и я зим них видов 
спорта

03 Ф евраля 2024 Р уководитель
ф извоспитания

О свещ ение на
оф ициальной странице в В К  

Н аграж дение победителей на еж ен едельн ы х 
линейках, актуализация инф орм ации о 
спортивны х собы тиях

14 Л ы ж ня России П ри влечени е студентов к 
спортивно-м ассовы м  

м ероприятиям

11 Ф евраля 2024 П реподаватели  
ф изической  культуры

О свещ ение на 
оф ициальной странице в ВК

15 В оенно-спортивная игра «В ираж » П ривлечение студентов к 
спортивно-м ассовы м  

м ероприятиям

27 Ф евраля 2024 К ураторы  групп 
П реподаватели  

ф изической  культуры

О свещ ение на
оф ициальной странице в ВК 

Н аграж дение победителей  на еж енедельны х 
линейках, актуализация инф орм ации о 

спортивны х собы тиях
16 Т урнир по ф утболу среди  студентов 

техн и кум а Ф илиал «М ихайловский»
П опуляризация игровы х 

видов спорта
Ф евраль 2024 П реподаватели  

ф изической  культуры
И нф орм ация в соцсетях  вк 

Н аграж дение победителей  на еж енедельны х 
линейках, актуализация инф орм ации о 

спортивны х собы тиях
17 С оревнования по стрельбе из 

пневм атической  винтовки Ф илиал 
«М ихайловский»

П опуляризация различны х 
видов спорта

Ф евраль 2024 П реподаватели  
ф изической  культуры

И нф орм ация в 
соцсетях  вк

Н аграж дение победителей на еж енедельны х 
линейках, актуализация инф орм ации о 

спортивны х собы тиях
18 Л ы ж ная гонка памяти П ри влечени е студентов к 

спортивно-м ассовы м  
м ероприятиям

М арт 2024 П реподаватели  
ф изической  культуры

И нф орм ация в соцсетях  вк 
Н аграж дение победителей  на еж енедельны х 

линейках
19 С оревнования по ш ахматам П опуляризация различны х 

видов спорта
А прель 2024 Р уководитель

ф извоспитания
И нф орм ация в соцсетях  вк 

Н аграж дение победителей на еж енедельны х 
линейках

20 С оревнования по стрельбе из 
пневм атической  винтовки

П опуляризация различны х 
видов спорта

25 и 26 апреля 
2024

П реподаватели  
ф изической  культуры

И нф орм ация на сайт ОО

21 О рганизация сдачи норм ГТО П овы ш ение 
м отивации  к занятиям  

ф изической  
культуры

А прель- май 
2024

П реподаватели  
ф изической  культуры

10 студентов 6 педагогов сдали  нормы  ГТО

22 С оревнования по пауэрлиф тингу П опуляризация силовы х 
видов спорта

8 М ая 2024 П реподаватели  
ф изической  культуры

И нф орм ация в соцсетях вк 
Н аграж дение победителей  на еж енедельны х 

лин ейках



23 К он курс фото и видеороликов, 
п освящ ённы й м еж дународном у 

Д ню  сп орта  «О спорт, ты  -  мир!»

П опуляризация здорового  
образа  ж и зн и  и различны х 

видов сп орта

М арт-апрель
2024

Р уководитель 
ф изического 
воспитания 

активн ы е студенты

И нф орм ация в соцсетях  вк 
Н аграж дение победителей на еж енедельны х 

линейках

24 С портивная эстаф ета, посвящ ённая 
П раздн и ку  В еликой П обеды

П опуляризация здорового  
образа  ж и зн и  и 

п атриотическое воспитание 
студентов

9 М ая 2024 П реподаватели  
ф изической  культуры

И нф орм ация в соцсетях  вк 
Н аграж дение победителей на еж енедельны х 

линейках

25 Л егкоатлети чески й  К РО С С П ри влечени е студентов к 
сп ортивно-м ассовы м  

м ероприятиям

11 ию ня 2024 Руководитель
ф изического

воспитания

И нф орм ация в соцсетях  вк 
Н аграж дение победителей на еж енедельны х 

линейках
26 С порти вн ы й  Ф естиваль Западного 

уп равлен ческого  округа
П ривлечение студентов к 

сп ортивно-м ассовы м  
м ероприятиям

15 ию ня 2024 Руководитель
ф изического

воспитания

И нф орм ация в соцсетях  вк 
Н аграж дение победителей на еж енедельны х 

линейках
3. Н ап р ав л ен и е по освещ ени ю  м ероприятий и работы  С С К

27 О свещ ение на
оф и ци альн ой  странице в ВК и 

О ф и ц иальн ом  сайте техн и кум а 
сп орти вн ы х мероприятий

П опуляризация активного 
образа ж изни

В течении  года Руководитель
ф изического

воспитания

С воеврем енное
инф орм ирование о спортивны х 

достиж ениях техн и кум а

28 О ф орм ление стенда «С порт в наш ей 
ж изни»

П овы ш ение 
м отивации к занятиям  

ф изической  
культуры

В течении  года А ктивн ы е студенты О ф орм ление стенда и актуализация 
инф орм ации о спортивны х собы тиях

29 Н аграж ден ие победителей  на 
еж ен едельн ы х лин ейках

П овы ш ение 
м отивации к занятиям  

ф изической

К аж ды й
понедельник

Д иректор С воевременное
инф орм ирование о спортивны х 

достиж ениях техникум а

4. Н ап р ав л ен и е по развитию  м атер иал ьн о-техни ческ ой  базы
30 Работа по заклю чению  договора о 

социальном  партнерстве с М БУ  
«В ерхнесергинское учреж дение по 
ф изкультуре, спорту и м олодёж ной 

политике»

О птим изация и укрепление 
М Т Б для п роведения занятий

Д екабрь 2022 Р уководитель С С К П ролонгация договора о безвозм ездном  
пользовании спортивны ми объектам и

31 П риобретение спортивного 
инвентаря и оборудования

О бн овлен и е М ТБ для 
проведения занятий

В течении  года Р уководитель ССК П риобретение мячей, скакалок, 
гим настических ковриков и т.д. 

Заявка на приобретение

Руководитель ССК: А.П.Гоглев


